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ASSOCIAZIONE NAZIONALE ITALIANA
DEI PEDAGOGISTI

IL PEDAGOGISTA: LA CLINICA.
La clinica: (A Cura delle Prof.ssa Enza Sidoti - Vicepresidente Nazionale ANIPED)

Il paradigma della clinica, che porta con sé un profondo significato epistemologico,
fa riferimento ad un atteggiamento professionale di chi fonda il proprio sapere e agire
sull’apprezzamento della specificita dei casi.

Il pedagogista clinico si rivolge non alla patologia e al malato, ma alla persona che
vive con disagio i cambiamenti che deve affrontare nel corso della sua vita. Il termine
"clinico" conserva l'originario significato di cura (inglese to care -prendersi cura), e
viene quindi applicato indipendentemente da un'eventuale "patologia" della persona
(Imbasciati 2008). Il termine "clinico" si basa sul principio di "aiuto alla persona",
opposto all'attivita clinica propria delle modalita sanitarie orientate all'esame, cura e
studio del malato o della malattia (Pesci 2012).

La diagnosi in pedagogia clinica ¢ una modalita di conoscenza dell’altro che si
riferisce all’'individuazione delle potenzialita, abilita e disponibilita e delle aree di
“educabilita” della persona. Si attua secondo un’ottica di conoscenza globale e non di
definizione classificatoria ne identificazione del deficit (Pesci 2004). Il pedagogista
clinico infatti, lontano da un criterio di sanitarizzazione della persona, implementa il
suo agire professionale non tanto in una dimensione di accompagnamento alla crescita,
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quanto di facilitazione del benessere (Pesci 2012). Il pedagogista clinico a partire da un
disagio, da una difficolta, facilita l'autoapprendimento delle modalita per far fronte alla

situazione problematica e stabilire un nuovo equilibrio (Pesci 2012).
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